
豚バラ肉としし唐のみそごはん

豚肉のうまみとしし唐の辛みがよ

く合うみそごはんです。ガッツリ

食べたいときにおすすめです。

2023年8月29日(火)

2023年8月30日（水）

牛肉のヘルシービビンバ

野菜とお肉どちらもとれるヘル

シーなビビンバです。お肉の香

ばしさと野菜のうまみが食欲をそ

そります。

豚バラ肉のラー油豆腐丼

豚バラ肉、ラー油、豆腐の相性

抜群な組み合わせを丼にしました。

豆腐のあっさりとラー油の辛みが

最高な丼ぶりです。

2023年8月31日（木）

おすすめをご紹介 Vol.69

～ジェイテック社員食堂は協力会社の方もご利用頂けます～

ジェイテック 社員食堂

今日の丼 当社の社員食堂の

メニューを定期的にご紹介！

地元企業が提供する

多種多彩なメニューが魅力です！

※日替わり丼には、みそ汁とサラダが付きます

(日替わり丼）


