
牛バラ焼肉丼

甘辛いタレで炒めた牛バラ

肉と玉ねぎの甘みがご飯との

相性抜群でご飯が進む丼ぶ

りです。

2026年2月16日(月) 2026年2月18日（水）

豚バラみそ炒め丼

ジューシーな豚バラ肉と玉ねぎ

を味噌で炒めた丼ぶりです。

少し濃いめの味付けでご飯によ

く合います。

海老玉丼

海老、玉ねぎ、しいたけを卵で

包んだ丼ぶりです。出汁の優

しい味であっさりとした丼ぶりに

仕上がりました。

2026年2月17日（火）

おすすめをご紹介 Vol.190

～ジェイテック社員食堂は協力会社の方もご利用頂けます～

ジェイテック 社員食堂

※日替わり丼には、みそ汁とサラダが付きます

今日の丼
(日替わり丼）

当社の社員食堂の
メニューを定期的にご紹介！

地元企業が提供する

多種多彩なメニューが魅力です！


