
パイコー丼

ボリューム満点な厚切りの豚肩

ロースを使い、食べ応えのある一品

です。スパイシーな風味がアクセン

トになる丼ぶりに仕上げました。

2026年1月21日(水) 2026年1月22日（木）

三色丼

卵、ひき肉、ほうれん草で彩りよ

く目にも鮮やかな丼です。具

材の旨みがよく馴染み、箸がど

んどん進む丼ぶりです。

牛すき丼

甘辛い牛肉と野菜に煮汁が染

みて、ごはんによく合います。温

泉卵と一緒に食べると、まろやか

になってさらにおいしくなります。

2026年1月23日（金）

おすすめをご紹介 Vol.186

～ジェイテック社員食堂は協力会社の方もご利用頂けます～

ジェイテック 社員食堂

※日替わり丼には、みそ汁とサラダが付きます

今日の丼
(日替わり丼）

当社の社員食堂の
メニューを定期的にご紹介！

地元企業が提供する

多種多彩なメニューが魅力です！


