
焼き豚玉子飯

焼き豚玉子飯は、愛媛県の今治

市名物料理です。甘辛いタレが

しっかりと馴染んだ焼豚に卵を絡め

て食べれば美味しさ抜群です。

2025年10月21日(火) 2025年10月24日（金）

焼鳥と炒り卵のちらし寿司

甘辛い焼鳥のタレでご飯が進み

ます。卵とキャベツでさっぱりと食

べられる一品に仕上がりました。

純レバーライス丼

レバー好きにはたまらない！

レバーたっぷり、こってりした

味付けにご飯がよく合う丼

ぶりです。

2025年10月22日（水）

おすすめをご紹介 Vol.174

～ジェイテック社員食堂は協力会社の方もご利用頂けます～

ジェイテック 社員食堂

今日の丼

※日替わり丼には、みそ汁とサラダが付きます

(日替わり丼）

当社の社員食堂の
メニューを定期的にご紹介！

地元企業が提供する

多種多彩なメニューが魅力です！


