
鶏唐揚げ親子丼

唐揚げの衣が出汁を吸って

ジューシーでふわふわの親子

丼です。いつものから揚げとは

違う食べ方が楽しめます。

2025年3月18日(火) 2025年3月19日（水）

温玉キーマカレー

ひき肉のうまみがぎゅっと詰まっ

たキーマカレーです。

温玉と一緒に食べればまろや

かになります。

キムチ肉豆腐丼

キムチを加えたピリ辛肉豆腐丼で

す。脂ののった豚肉とキムチの食

感で食べ応え抜群の丼ぶりに仕

上がりました。

2025年3月21日（金）

おすすめをご紹介 Vol.145

～ジェイテック社員食堂は協力会社の方もご利用頂けます～

ジェイテック 社員食堂

今日の丼

※日替わり丼には、みそ汁とサラダが付きます

(日替わり丼）

当社の社員食堂の
メニューを定期的にご紹介！

地元企業が提供する

多種多彩なメニューが魅力です！


