
鶏肉と長芋の

バター醤油炒め丼

長芋のホクホクとやわらかい食

感にバター醤油の香りでご飯が

進みます。満足できる丼ぶりです。

2025年1月15日(水) 2025年1月17日（金）

とんてき風ササミ焼き丼

とんてき風のこってり味のタレが

ご飯によく合います。ササミでヘ

ルシーだけど、食べ応えのある

丼ぶりに仕上がりました。

排骨飯

排骨飯とは、醤油ベースのタレ

で煮込んだ豚肉をご飯の上にの

せた台湾の料理です。ぜひ、ご

賞味ください。

2025年1月16日（木）

おすすめをご紹介 Vol.136

～ジェイテック社員食堂は協力会社の方もご利用頂けます～

ジェイテック 社員食堂

今日の丼

※日替わり丼には、みそ汁とサラダが付きます

(日替わり丼）

当社の社員食堂の
メニューを定期的にご紹介！

地元企業が提供する

多種多彩なメニューが魅力です！


