
丼

当社の社員食堂のメニューを定期的にご紹介！

地元企業が提供する多種多彩なメニューが魅力です！

豚バラ肉ピーマン玉子丼

ビタミンCが豊富なピーマンと相性抜

群の豚バラ肉を炒め、ふわふわの

玉子を加えることで、ピーマン

が苦手な人でも食べやすい

丼ぶりです。

鶏肉のコチュマヨ

タルタルソース
塩コショウで味付けをした鶏肉をこんがりと

焼き、そこにコチュジャン入りのタルタル

ソースをかけたピリッとした辛さとあっさりと

したタルタルソースでとても食べやすい

丼ぶりです。

2021年11月5日(金)

2021年11月8日（月）

香港風蒸しハンバーグ

「香港風蒸しハンバーグ」は

香港のソウルフードで、豆腐入りの

ふわふわハンバーグは、アンチョビ

を入れてアクセントを加え、ボリュー

ム満点の丼ぶりにアレンジしました。

2021年11月10日（水）

おすすめをご紹介 Vol.2

～ジェイテック社員食堂は協力会社の方もご利用頂けます～
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