
異常事象体感訓練装置
起こりうる異常をシミュ
レーション体験できます。
技術者の育成に。

J-CUPID

可搬型自火報訓練装置
いつでも・どこでも・場所を選ばず訓練。
自動火災報知設備を可搬型で場所を選ばず学べます。

J-MASTER

J-RAV
回転機器異常振動模擬訓練装置

実機同様のメカニズムに基づいた
　 　異常事象を再現することが
　　　可能です。

「
技
術
」
と
「
人
」
で
世
界
を
驚
か
せ
る

アイスプラグ工法
氷の “栓” を形成して、流れを
遮断します。補修作業が必要な
配管メンテナンスに利用できます。

ice plug

▲氷の“栓”



Excel

セルを編集モードにする

セル内で改行

上のセルをコピー

左のセルをコピー

範囲選択

列（行）全体を選択

セルの挿入

セルの削除

列（行）を非表示

合計を入力する

当日の日付を入力

罫線を引く

「セルの書式設定」を開く

桁区切り記号を付ける

グラフを作成

コメント（メモ）を挿入

Excel / Word / PowerPonit ショートカットキー操作　早見表

Power Ponit

新しいスライドを追加

オブジェクトを複製

入力エリアを移動

オブジェクトをグループ化

スライドショーを開始

スライド一覧を表示

スライドショーの表示を中断

Word

1段落ずつ選択

太字・斜体・下線

左・中央・右揃え

前後の段落に移動

段落の上下を入れ替え

書式をリセット

改ページする

箇条書きに設定

行間を広げる

行間を1行に戻す

行数や文字数を表示

テキストを検索する

Word

書式だけコピー

書式だけ貼り付け

切り取り

範囲選択

行末（行頭）まで選択

その他

▼スクリーンショット

全画面のスクリーンショットを撮影する

選択箇所のスクリーンショットを撮影する

全画面のスクリーンショットを撮影し、
ファイルに保存する

▼ブックマーク

開いているページをお気に入りに追加する

すべてのタブをお気に入りに追加する

▼エクスプローラー

選択した項目の名前を変更する

選択した項目の削除

ゴミ箱に移動せず完全削除する

▼検索と置換

テキストを検索する

入力文字を別の文字に置き換える

F2

（　　　）Ctrl スペースShift ＋

Shift ↑ ↓ ← →＋

Shift ↑ ↓ ← →＋

Ctrl D＋

Ctrl R＋

Ctrl M＋

Ctrl D＋

Ctrl G＋

Ctrl Enter＋

Alt Enter＋

Ctrl Enter＋

Ctrl ↑ ↓＋

Ctrl 1＋

Ctrl F＋

Alt F1＋

Shift F2＋

Ctrl X＋

Ctrl 1＋

Ctrl -＋

Ctrl ;＋

（　　　）Ctrl 0 9＋ ＋

Ctrl ↑Shift ↓＋ ＋

Alt ↑Shift ↓＋ ＋

Ctrl 52＋ ・

Ctrl IB U＋ ・ ・

Ctrl EL R＋ ・ ・

Alt Shift =＋ ＋

Ctrl Shift +＋ ＋

Ctrl Shift 6＋ ＋

Ctrl Shift C＋ ＋

Ctrl Shift V＋ ＋

Ctrl Shift L＋ ＋

Ctrl Shift G＋ ＋

Ctrl Shift 1＋ ＋

（　　　）Shift End＋ ＋（　　　）Home

Ctrl ＋ スペース

「技術」と「人」で世界を驚かせる

F5

Ctrl S＋

Ctrl H＋

Ctrl D＋

Ctrl D＋

Ctrl ＋ Shift D＋

Win ＋ PrtScr

Win ＋ Shift S＋

Ctrl F＋

F2

Shift Del＋（　　　）B （　　　）W

PrintScreen（　　）PrtScr


