
あんかけオムライス

オムライスと言えばケチャップ風味の

イメージですが、今回は醤油ベースの

あんかけでアレンジしました。とろとろの

卵とあんが絡み、少し変わった味を

楽しめる一品に仕上がりました。

豚バラ肉のはちみつ醤油

チャーシュー丼

はちみつに漬けることでお肉がやわらか

くなり、優しい甘さのチャーシューに仕

上がりました。たっぷりとのったお肉がご

飯との相性抜群の丼ぶりです。

2022年11月15日(火)

2022年11月16日（水）

鶏肉の竜田揚げ丼

カラっと上がった竜田揚げに

さっぱりとした大根おろしを和える

ことで、あっさりと食べやすい丼

に仕上がりました。

2022年11月18日（金）

おすすめをご紹介 Vol.44

～ジェイテック社員食堂は協力会社の方もご利用頂けます～

ジェイテック 社員食堂

今日の丼 当社の社員食堂の

メニューを定期的にご紹介！

地元企業が提供する

多種多彩なメニューが魅力です！

※日替わり丼には、みそ汁とサラダが付きます

(日替わり丼）


