
牛バラ肉の蒲焼き丼

うな丼風にアレンジした牛バラ肉を

甘辛い蒲焼き風のタレに絡ませ、

一口食べると、タレと牛肉のうま

味が広がり、ご飯が進む食べ応え

のある丼ぶりに仕上がりました。

カオマンガイ

ナンプラーが苦手な人でも食べや

すいカオマンガイ（海南チキンライ

ス）。鶏肉のスープで炊いたご飯に

ゆで鶏をのせて、独自のタレをかけ

ていただく人気のタイ料理です。

2022年8月29日(月)

2022年8月31日（水）

口水鶏（よだれ鶏）丼

口水鶏の口水はよだれを意味す

ることから、日本ではよだれ鶏と呼

ばれ人気が高まっています。ラー

油の辛みと香りが効いたピリ辛ダ

レで、やみつきになる味です。

2022年9月1日（木）

おすすめをご紹介 Vol.33

～ジェイテック社員食堂は協力会社の方もご利用頂けます～

ジェイテック 社員食堂

今日の丼 当社の社員食堂の

メニューを定期的にご紹介！

地元企業が提供する

多種多彩なメニューが魅力です！

※日替わり丼には、みそ汁とサラダが付きます

(日替わり丼）


