
丼

当社の社員食堂のメニューを定期的にご紹介！

地元企業が提供する多種多彩なメニューが魅力です！

ヨーグルト豚のキムチ丼

豚キムチとヨーグルトはとても相性がよく、

ヨーグルトを加えることで、カルシウムが

強化され、味がマイルドになり、キムチ

の辛みが苦手な方でも食べやすい味

付けになっています

豚バラ肉の四川風カレー煮丼

普段のカレーとは一味違う、

四川風の辛みを加え、柔らかく

煮込んだ豚肉を加えることで

食べ応えのある本格的なカレーに

仕上がっています。

2021年12月10日(金)

2021年12月13日（月）

鶏肉のみぞれ煮丼

だしがしっかりとしみこんだ鶏肉に、れ

んこんを加え、生姜と大根おろしで

煮込むことで、鶏肉も柔らかくなり、

さっぱりとして食べやすい栄養満点

の丼ぶりに仕上がっています。

2021年12月14日（火）

おすすめをご紹介 Vol.11

～ジェイテック社員食堂は協力会社の方もご利用頂けます～
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